
 
 
 
 
 

2016年
ねん

5月
がつ

27日
にち

（金
きん

曜日
よ う び

）   「最接近
さいせっきん

直前
ちょくぜん

の火星
か せ い

を見
み

よう！」 
 日

ひ

が暮
く

れるのがすっかり遅
おそ

くなり、太陽
たいよう

の日差
ひ ざ

しも日々
ひ び

強
つよ

さが感
かん

じられるようになりま

した。そろそろ梅雨
つ ゆ

入
い

りとなり、しばし星空
ほしぞら

とはお別
わか

れになりますが、その前
まえ

に国際
こくさい

宇宙
うちゅう

ス

テーション（ISS）が相次
あ い つ

いで見
み

られるチャンスがやってきます。 

 人工
じんこう

衛星
えいせい

は 自
みずか

ら光
ひか

ることなく反射
はんしゃ

して光
ひか

ります。したがって、地上
ちじょう

が暗
くら

くなった夜
よる

に

人工
じんこう

衛星
えいせい

だけに光
ひかり

が差
さ

し込
こ

むとき、つまり日
ひ

の出前
で ま え

の明
あ

け方
がた

と、日
ひ

の入
い

り後
ご

の夕方
ゆうがた

に見
み

や

すくなります。 

日本
に ほ ん

では、実
じつ

は今
いま

が最
もっと

も人工
じんこう

衛星
えいせい

を観察
かんさつ

するのに適
てき

した季節
き せ つ

です。なぜなら、今
いま

は地球
ちきゅう

の北半球側
きたはんきゅうがわ

に 最
もっと

も太陽
たいよう

の 光
ひかり

が当
あ

たるため、北半球
きたはんきゅう

では人工
じんこう

衛星
えいせい

が地球
ちきゅう

の影
かげ

に入
はい

りにく

く、宇宙
うちゅう

が昼
ひる

となる条件
じょうけん

が長
なが

く続
つづ

くためです。5月
がつ

下旬
げじゅん

のISSの見
み

え方
かた

は以下
い か

の通
とお

りです。 

 

日時 明るさ 見え始め 最高通過点 終り 

 
(等級) 時刻 高度 方位 時刻 高度 方位 時刻 高度 方位 

5 月 27 日 -2.7 19:44:02 10° 南南西 19:47:00 33° 南東 19:49:58 10° 東北東 

5 月 27 日 -0.7 21:20:52 10° 西 21:23:29 22° 北北西 21:26:06 10° 北北東 

5 月 28 日 -3.4 3:50:12 10° 北西 3:53:26 68° 南西 3:56:40 10° 南東 

5 月 28 日 -1.8 20:27:31 10° 西南西 20:30:37 39° 北西 20:33:42 10° 北北東 

5 月 29 日 -2.5 2:57:30 10° 北西 3:00:42 53° 北東 3:03:53 10° 東南東 

5 月 29 日 -3.3 19:34:34 10° 南西 19:37:49 83° 北西 19:41:05 10° 北東 

5 月 30 日 -1.2 2:05:01 10° 北北西 2:07:52 27° 北東 2:10:43 10° 東 

5 月 30 日 -2.2 3:41:33 10° 西北西 3:44:13 23° 南西 3:46:53 10° 南 

5 月 31 日 -3.3 2:51:37 52° 南西 2:51:37 52° 南西 2:54:45 10° 南南東 

5 月 31 日 -1.2 19:25:49 10° 西南西 19:28:47 32° 北西 19:31:47 10° 北北東 
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☆星空の地図：星図
せ い ず

の見かた☆ 
星図は、あかるい星は大きく、くらい星は小さく書いてあります。東をむいて立つとき

は、図の「東」を下に、西をむいて立つときは「西」を下にしてもちましょう。星図の縁
ふち

のまるい線が地平
ち へ い

線
せん

、まるのまん中が頭の真上（天 頂
てんちょう

）です。 
 



最接近直前の火星を見よう 

土星 

火星 

木星 

火星が2年2ヶ月ぶりに接近しています。今回はマーズま～ずの中接近です！ 
今日はさらに木星＆土星＆ISSも仲間に加わって、とってもにぎやかな空です。 

美しい土星のわっかは、大きさが数m 

ほどの氷や岩石がたくさん集まった 

もので、厚さはわずか数百mしか 

ありません。いまの時期は、輪が 

最も傾いているため、空の条件が 

よいと輪のすきまも見えるかもし 

れません。来月3日は地球から見て 

太陽の反対側に来る衝を迎えます。 

輪はでこぼこしているので、普段は影が 

できますが、真上から光が当たる衝のときは 

満月のようによく光を反射するので明るくなります。 

今日の一番星は木星です。今日は大赤斑 

という、地球が何個も入ってしまう 

くらい大きな台風を見ることが 

できます。木星の周りにはたく 

さんの月があり、そのうち4つは 

特に明るく、発見した人の名前を 

とってガリレオ衛星と呼ばれて 

います。しばらく観察していると 

衛星の配置がかわり、動きを確かめる 

ことができます。今日は特にイオとガニメデ 

が近くに寄り添っているので、注目してみましょう。 

５月２７日２０時に低倍率の
望遠鏡でのぞいた様子 

木星 
エウロパ 

イオ 

カリスト 

ガニメデ 

今日の明るさ：-2.0等 

今日の明るさ：0.0等 

今日の土星の形 

今日の明るさ：-2.1等 

今日の見え方 東 

5月31日に地球へ最接近するため、とても明るく 

輝いています。一番遠いときに比べて距離は半分 

ほどになり、4倍ほど大きく見えます。ですから、 

望遠鏡でのぞくと、普段よりも細かい地形を確認 

することができます。今日は大シルチスという、 

火星でもっと目立つ地形が見やすくなっています。また、今年の夏は 

火星と土星、さそり座のアンタレスが形作る小さな夏の三角形をみるこ

とができます。形が少しずつ変化していく、今年の夏限定の三角形です。 

ISS 今日の最大の明るさ：-2.7等 
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● スピカ 
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デネブ 
火星 

アルタイル 
土星 

19:47 

19:46 

19:45 

19:44 
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最高点の高度：33度 

19:49 

  
国際宇宙ステーション（ISS）には、現在6人の宇宙飛行士が滞在中で、 

毎日様々な工学実験や理学実験が行われています。昨日は、風船のよう

に膨らむ膨張式モジュールのテストが行われましたが、残念ながらうま

く膨らまなかったようです。来月24日には、日本の大西卓哉宇宙飛行士

が宇宙へと旅立ちます。大西さんは船長の補佐官として4ヶ月滞在します。 

タイタン 

５月２７日２０時に低倍率の
望遠鏡でのぞいた様子 

土星 

ISSの動き 

６月２７日 

５月２７日２０時３０分に 
見える火星の模様の様子 

土星 火星 

７月２７日 ８月１２日 ８月２７日 

火星 火星 土星 

火星 火星 

土星 土星 土星 

アンタレス アンタレス アンタレス アンタレス アンタレス 



☆★５月の星空★☆ 
1等星 
 ２等星 
 ３等星 

４等星 
 

西 東 

南 

北 

カストル おおぐま 

北斗七星 

こじし 

しし 

レグルス 

ぎょしゃ 

カペラ 

こいぬ 

プロキオン 

りゅう 
こぐま 

北極星 

きりん 

ふたご 

ポルックス 

かに 

うみへび 

ケフェウス 

うしかい 

りょうけん 

かみのけ 

おとめ 

アークトゥルス 

ろくぶんぎ 

らしんばん 

ヘルクレス 

デネボラ 

からす 
コップ 

ポンプ 

はくちょう 

ケンタウルス 

スピカ 

春の大三角 

かんむり 

へび 

てんびん 

春の大曲線 

こと 
ベガ 

や
ま
ね
こ 

この星図は、 
5月   1日頃 21時頃 
5月 15日頃 20時頃 
5月 30日頃 19時頃 
の星空を示しています。 
 
惑星は15日20時頃の位置です。 

※星図はアストロアーツ社製ステラナビゲーターVer.6を使用して作成 

 ○●5月の月・惑星●○  
月：  新月 →   7日(土) 
     上弦 → 14日(土) 
     満月 → 22日(日)  
     下弦 → 29日(日) 
 
惑星 
水 星：下旬の明け方、東の空低く 
     に見える。 
金 星：太陽に近く見づらい。 
火 星：ほぼ一晩中見られる。 
     31日に地球に最接近 
     観望好機 
木 星：夜半過ぎまで南～西の空 
     に見える。 観望好機 
土 星：ほぼ一晩中見られる。 
     観望好機 
天王星：明け方の東の空低くに見 
     える。肉眼ではほとんど見 
     えない。 
海王星：夜半過ぎに東の空に見え 
      る。 肉眼では見えない。 

木星 

土星 

製作：平塚市博物館 

火星 
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